Sprawozdanie z dziatalnosci Fundacji
woprawni Inaczej” za 2019 r.

W roku sprawozdawczym 2019 Fundacja prowadzita dzialalnos¢ na terenie wojewodztwa
pomorskiego w miejscowosciach Gdarsk, Koscierzyna, Lubieszyn gm. Liniewa, Konarzyny
1 Wygonin gm. Stara Kiszewa, Bytow oraz Miastko, W miejscowosciach tych
w kameralnych, bardzo przyjaznych oraz dostosowanych do potrzeb osob
z mepetnosprawnosciami warunkach, prowadzilismy dzialalnosc statutowa, realizujac
misje, ktora ma na celu maksymalne usamodzielnienie osob 7 niepelnosprawnosciami oraz
wsparcie ich rodzin. U wszystkim naszych podopiecznych staralismy sie rozwijac
mozliwosci pozwalajace na celowa i uzyteczny prace. Bylo to mozliwe dzieki pracy
zespolu terapeutow, pedagogow, psychologow, fizjoterapeutow i innych specjalistow.
Kazdy dom, ktory prowadzilismy w ublegtym roku mial swojg specyfike i wyjatkowosc,
ktora odrozniata go od innych.

Ta roznorodnos¢ polegala na doborze technik pracy, realizacji wlasnych pomyslow
I przedsiewzigc wzbogacajacych codzienna prace.

Struktura organizacyjna Fundacji w stosunku do 2018 roku zmienita sie. W styczniu 2019
r. rozpoczglismy na terenie gm. Stara Kiszewa w miejscowosci Wygonin, realizacje
zadania zleconego w formie placowki wsparcia dziennego dla osob starszych Senior + oraz
dwoch klubow dla bytych uczestnikew Warsztatow Terapii Zajeciowej w Gdansku
i Koscierzynie.

W roku sprawozdawczym Fundacja kontynuowata prowadzenie pieciu Srodowiskﬁwych
Domow Samopomocy w Gdansku, Bytowie, Miastku, Lubieszynie gm. Liniewo,
Konarzynach gm. Stara Kiszewa, dwoch Warsztatow Terapii Zajeciowej (WTZ) w Gdansku
| Koscierzynie oraz dwoch klubow dla bytych uczestnikow WTZ, Osrodkow Rehabilitacji
Psychoruchowej dla Dzieci w Miastku, Bytowie oraz w Lubieszynie, Placawki Wsparcia
Dziennego dla Dzieci w Miastku. Nadal realizowane byly projekty: Wolontariatu
Europejskiego Erasmus +, ,Dlon - start dla mtodych z niepelnosprawnoscia, ,, Dom
Sasiedzki przy Potnocnej”, ,Swiadczenie specjalistycznych uslug opiekunczych dla osob
z zaburzeniami  psychicznymi wynikajacymi  ze szczegolnego redzaju schorzenia

ze spektrum autyzmu.”, ,Dowozy szansa na aktywizacje osob niepetnosprawnych”,




wZrobmy pierwszy krok! Szkolenia dla kadry edukacji dorostych z technik artystycznych

oraz rozwigzan socjalnych dla osob z niepetnosprawnosciami.”

L. Srodowiskowe Domy Samopomocy ( $DS )

Sradowiskowy Dom Samopomocy w Lubieszynie miesci sie w budynku po bytej Szkole
Podstawowej, bezplatnie uzyczonym przez Gmine Liniewo, przy SDS znajduje sig obszerny
teren zielony, umozliwiajacy wypoczynek, rekreacje i zajecia ogrodnicze.

Osoby objete opiekg zamieszkujq tereny wiejskie ( gmina Nowa Karczma i Liniewo) , ze
wzgledu na odlegtosci i trudnosci w samodzielnym przemieszczaniu sie WSZyscy uczestnicy
korzystali z transportu zorganizowanego przez Fundacie, dofinansowanego przez
Samorzady Lokalne Gmin Nowa Karczma I Liniewo w ramach projektow »Dowozy szansa
na aktywizacje osob niepetnosprawnych” oraz ~Lapewnienie dowozu do
ﬂroduwiskowego Domu Samopomocy w Lubieszynie 18 osob niepetnosprawnych
z terenu gminy Liniewo”

Liczba miejsc statutowych w $DS wynosi 31 0s0b niepetnosprawnych, w tym 11 osob ze
sprzezonymi niepetnosprawnosciami korzystajacych z dodatkowego wsparcia z programu
»Za Zyciem”

Z rehabilitacji i opieki SDS w 2019 r. skorzystato egotem 35 oséb. Zajecia odbywaly sie
w nastepujacych pracowniach: kulinarnej, krawiecko tkackiej, plastycznej,
komputerowej oraz ogrodniczo stolarskiej. Poza praca w wymienionych pracowniach
uczestnicy mieli mozliwosé korzystania z zajec teatralnych, rehabilitacji indywidualne;
1 grupowej, zajec relaksacyjnych. Korzystali rowniez z porad psychologicznych
I psychoterapii indywidualnej. Wszystkie osoby objete opieka w $DS w Lubieszynie
zgodnie  z indywidualnymi programami terapeutycznym i zaleceniami medycznymi
dostosowanymi do potrzeb i mozliwosci psycho-fizycznych i zdrowotnych, realizowaty
szereg treningow zmierzajacych do Poprawy stanu zdrowia, kondycji psychicznej,
funkcjonowania w szeroko rozumianej przestrzeni publicznej.

W 2019 roku na terenie placowki w Lubieszynie przeprowadzono remont pracowni
komputerowej oraz wymieniono zniszczone podltogi w starszej czesci budynku.

Zespol pracownikow SDS byl inicjatorem ,, | Spontanicznego Przegladu Sztuki Teatralnej
Osob Niepetnasprawnych Fundacji ,,Sprawni Inaczej”. Przeglad odbyt sie w lipcu 2019 r.
1 wzielty w nim udzial wszystkie zespoty teatralne dziatajace na terenie fundacyjnych
osrodkow.




Srodowiskowy Dom Samopomocy w Bytowie

SDS miesci si¢ w obszernym budynku nieodptatnie uzyczonym przez gaming Bytow.

Osoby objete opieka w wiekszoéci sa mieszkancami Bytowa , 12 asoh pochodzi z terenaow
wiejskich gminy Bytéw oraz ? osoby z gminy Lipnica. Osoby niemogace samodzielnie
przemieszczac sie byly codziennie dowozone wynajetym do tego celu samochodem.
Liczba miejsc statutowych w $DS wynosi 43 osoby niepelnosprawne z Czego 24 osoby ze
sprzgzonymi niepetnosprawnosciami korzystajace z programu ,7a Zyciem”. Ogdtem
z rehabilitacji i opieki w roku sprawozdawczym skorzystalo 45 osob.

Paprzez codzienng prace terapeutyczng prowadzona w pracowniach: komputerowej,
kulinarnej, plastycznej, rekodzieta ( w ktorej mieszcza sie pracownie witrazu,-
i stolarska), technik roznych i ceramicznej, podtrzymywano i rozwijano umiejetnosci
niezbedne do samodzielnego funkcjonowania, wyrabiano nawyki celowej aktywnosci,
dbano o ksztaltowanie zachowan akceptowanych spolecznie. Pedagodzy, psycholog i inni
specjalisci wchodzacy w sktad kadry Domu swaja prace opierali o indywidualne programy
terapeutyczne, plan dzialalnosci oraz harmonogram i kalendarz imprez,

Ponadto na zajeciach indywidualnych badz grupowych ksztattowano pozytywne relacje
z najblizszym otoczeniem, utrwalano zasady prawidlowych zachowan w miejscach
publicznych, pracowano nad samodzielnoscia poprzez planowanie zakupow, realizowanie
waznych zyciowych spraw (optaty czynszu i inne, odbieranie renty, pisanie pism
urzedowych, wypetnianie dokumentaw itp.)

Bytowski Dom §rodowiskowy realizowat dodatkowe projekty takie jak: XVII Targi Osob
Niepetnosprawnych ,Zajac Wielkanocny”, impreza integrujgca Srodowisko, o zasiegu
wojewodzkim, promujaca rekodzieto wykanywane przez osoby niepetnosprawne.
»AKtywnie to zdrowo i sportowo” projekt realizowany byl wspélnie ze ﬁradowiskcwym
Domem Samopomocy w Miastku miat na celu uaktywnienie osob z niepetnosprawnosciami
poprzez zawody sportowe w nordick walking oraz tenisie stotowym.

Prace wykonane w pracowni ceramicznej prezentowane byly na wystawie , Dwa ‘iwiaty”
zorganizowanej we wspotpracy z Narodowym Muzeum Morskim w Gdansky » okazji
30- lecia Fundaciji,

Dzigki realizowanym treningom, a takze bogatym doéwiadczeniom zdobywanym podczas
licznych imprez integracyjnych oraz wycieczek, uczestnicy nabyli wiele umiejetnosci,

ktore pozwolily im na petniejsze uczestnictwo w zyciu spotecznym.




Rowniez rodziny osob z niepetnosprawnosciami otrzymywaly wsparcie i pomoc w zakresie
rozwigzywania problemow zdrowotnych i problemow wyslepujacychw zyciu codziennym,
W 2019 r. zakupiono dodatkowe sprzety migedzy innymi wywazarke do naczyn, suszarke do
odziezy, pralke, drukarke i inne. W ramach remontu utworzono nowa toalete i wydzielono
pomieszczenie na prysznic, odmalowana jadalnie, dwa pomieszczenia do Lerapii oraz
korytarz. SDS aktywnie wtaczyl sie w obchody 30-lecia Fundacji, przygotowujac
prezentacje swoich 17-letnich doswiadczen oraz wykonujac dla zaproszonych gosci
prezenty w postaci ozdobnych mydetek.

§rodowisknwy Domu Samopomocy w Bytowie dodatkowo realizowat projekt:
,Swiadczenie specjalistycznych ustug opiekunczych dla oséb z zaburzeniami
psychicznymi wynikajacymi ze szczegolnego rodzaju schorzenia ze spektrum
autyzmu” Projekt dofinansowany byl przez Gming Bytow. Specjalistyczne ustugi
opiekuncze dla dzieci autystycznych prowadzone byly przez specjalistow w miejscu
zamieszkania podopiecznych, korzystato z nich na podstawie decyzji wydanych przez
Miejski  Osrodek Pomocy Spotecznej 11 dzieci. Prowadzone byty systematycznie
roznorodne formy terapii i rehabilitacji zlecone przez lekarz psychiatre lub psychologa
klinicznego. Realizacja tego projektu przyczynita si¢ do ztagodzenia skutkow zaburzen

psychicznych, poprawita jakosc zycia 0sob z autyzmem i ich rodzin.

Srodowiskowy Dom Samopomocy w Miastku

SDS miesci sie w budynku Miejsko-Gminnego Oérodka Pomocy Spotecznej, zlokalizowany
jest w niewielkiej odleglosci od centrum miasta. Przy placowce znajduje sie teren
zielony, zagospodarowany przez pracownikow i podopiecznych, umozliwiajacy rekreacje
i dodatkowe zajecia na powietrzu,

Statutowa ilos¢ miejsc w  SDS wynosi 30 w tym 7 oséb ze sprzezonymi
niepetnosprawnosciami, w roku sprawazdawczym z zajec ogotem skorzystaly 32 osoby
niepetnosprawne,

Wigkszos¢ uczestnikéw samodzielnie dochodzita na zajecia. Osobom zamieszkujacym
w okolicznych wsiach zapewniono bilety miesieczne na dojazd PKS -~ em.

Dla podopiecznych udostepnione byly nastepujace pracownie: plastyczno  komputerowa,
kulinarna wraz z jadalnia, stolarsko - ogrodnicza, rekodzielnicza, ceramiczna, a takze
sala rehabilitacyjna na ktorej pod kierunkiem fizjoterapeuty odbywala sie rehabilitacja

ruchowa.




Prowadzona dzialalnoéé oparta byta o indywidualne programy , ktore w zaleznosci od
potrzeb psycho fizycznych  uczestnikéw realizowano w formie treningow:
funkcjonowania w Zyciu codziennym, umiejetnosci interpersonalnych i rozwigzywania
problemow, spedzania wolnego czasu.

Waznym elementem dzialalnosci SDS-u byito poradnictwo psychologiczne swiadczone
indywidualnie, a takze w formie warsztatow oraz terapii psychologicznej dla uczestnikow
ich rodzicow/opiekunow.,

Pracownicy Domu pomagali w dostepie do swiadczen zdrowotnych. Tam gdzie bylo to
niezbedne uzgadniano i pilnowano terminéw wizyt i udzielano wsparcia przy zakupie
lekow. Udzielano tez pomocy w zalatwianiu spraw urzedowych ( pomoc w wypetnianiu
wnioskow , kontakty z urzednikami itp.)

Wszyscy uczestnicy korzystali z jednego dziennie goracego positku , mieli zapewnione
napoje oraz w razie potrzeby kanapki.

Pracownicy i uczestnicy SDS brali udziat w uroczystosciach obchodow rocznicy
uchwalenia Konstytucji 3 Maja, prowadzac zbiorke publiczng na rzecz dzieci
Z niepetnosprawnosciami - objetych opieka Oérodka Rehabilitacji Psychoruchowe;|
w Miastku.

Uczestnicy brali udziat w wiely wyjazdach i imprezach integracyjnych m.in. w zawodach
wedkarskich corocznie organizowanych przez Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej., We
wspotpracy z SDS-em 7 Bytowa odby! sie turniej tenisa stotowego oraz impreza integrujaca
srodowisko lokalne - Piknik integracyjny pod nazwa ,Aktywnie i sportowo to zdrowo”
wspotfinansowany ze srodkow Starostwa Powiatowego w Bytowie.

Podopieczni SDS z Miastka we wrzedniu brali udziat w trzydniowej wycieczce do Torunia.
W 2019 r. odmalowano calg placowke oraz doposazono w niezbedny sprzet ( m.in.

wymieniono stoty i krzesla, doposazono kuchnie i stolarnie).

Srodowiskowy dom Samopomocy w Konarzynach

SDS miesci si¢ na parterze budynku po starej szkole, nieodptatnie uzyczonym przez Gmine
Stara Kiszewa. Znajduje sie na obrzezach wsi Stara Kiszewa, otoczony jest obszernym
terenem zielonym umozliwiajacym organizacje zajec rekreacyjno sportowych, zajec
ogrodniczych, imprez plenerowych.

Osoby korzystajace z zajec pochodzity z wsi z terenu Gminy Stara Kiszewa. Wigkszosc byla

dowozona na zajecia Lransportem zabezpieczonym przez Fundacje.




Liczba miejsc statutowych wynosita 23 osoby w tym 9 osob ze sprzezonymi
niepetnosprawnosciami w roku sprawozdawczym ogdtem z zajec w SDS skorzystato 30
osob.

Zajecia prowadzone byty w niewielkich grupach ( 5 - 7 osobowych ) w nastepujacych
pracowniach: gospodarstwa domowego - kulinarna, krawiecka, rzemieslnicza (pracownia
drewna), rekodzieta artystycznego, multimedialna oraz pomieszczenie do rehabilitacji.
Podobnie jak w omawianych poprzednio SDS - ach rehabilitacje opierano o indywidualne
programy przekonsultowane z psychologiem, psychiatra oraz specjalista od rehabilitacji.
Wsolpracowano tez ze stomatologiem i lekarzem pierwszego kontaktu.

Uczestnicy zgodnie 7 zaleceniami korzystali z treningow: umiejetnosci spotecznych w tym
samoobslugi, spedzania wolnego czasu, treningu budzetowego. Wybrane osoby korzystaly
z logoterapii oraz aktywizacji zawodowej. Aktywizacja zawodowa odbywata sie we
wspotpracy z Warsztatem Terapii Zajeciowej w Koscierzynie i zaowocowala stazem
zawodowym uczestnika. Treningi odbywaty sie codziennie zgodnie z harmonogramem
w formie zajec indywidualnych badz grupowych.

SDS zabezpieczat codziennie dla wszystkich uczestnikow ciepty positek oraz napoje, positki
Przygotowywano pod kierunkiem terapeutki w pracowni kulinarnej.

W ramach dodatkowych zajeCc prowadzony byt teatr. Uczestnicy pod kierunkiem
wolontariuszki opracowali przedstawienie pt. ,,Stowik™ wg basni H.C. Andersena, ktore
mozna byto obejrze¢ podczas festynu Festynu Rodzinnego w lipcu 2019 r. oraz
W zaprzyjaznionych placowkach skupiajacych osoby z niepelnosprawnosciami.

Dzigki srodkom uzyskanym przez Gmine Stara Kiszewa z Pomorskiego Urzedu
Wojewodzkiego przeprowadzono remont pigtra, gdzie utworzono dodatkowa przestrzen
do zajec terapeutycznych, pomieszczenia zostaty rowniez wyposazone w meble i inne
sprzety. W roku sprawozdawczym zakupiono tez dodatkowy sprzet do rehabilitacji
(orbitrek).

Srodowiskowy Dom Samopomocy ,,Zagiel” w Gdansku
SDS mieéci si¢ na parterze w bloku wiezowcu w dzielnicy Piecki Migowo. Lokal ten jest
wynajmowany od Spoldzielni Mieszkaniowej ,,Morena”.
Osoby korzystajace z zajec sg mieszkancami dzielnicy Piecki  Migowo, oraz poabliskich
dzielnic takich jak Suchanino i Wrzeszc., Wigkszos¢ osob jest dowozona transportem
miejskim, przeznaczonym do Przewozu osob niemogacych poruszac sig samodzielnie.

Kilka osab przyprowadzaja lub dowozg rodzice.




Liczba miejsc statutowych wynosi 15 osob, z czego ze sprzgzonymi niepelnosprawnosciami
Z zajec korzystato 8 osob.

Ogolna liczba uczestnikdw zajec w roku sprawozdawczym wynosita 17 osab.

Praca opierala sie o dwie pracownie kulinarng i technik roznych, gdzie rotacyjnie
w grupach 5 - osobowych pod kierunkiem terapeutow pracowali uczestnicy.

W oparciu o Zindywidualizowane, dostosowane do mozliwosci psycho fizycznych
programy, realizowano szereg dodatkowych terapii specjalistycznych takich jak:
muzykoterapia, biblioterapia, relaksacja, socjoterapia, filmoterapia, ludoterapia
(leczenie zabawa), arteterapia, terapia ogrodnicza i lasem.

Prowadzono systematyczne treningi dbatosci o wyslad zewngetrzny oraz higieny osobistej,
trening kulinarny oraz trening umiejetnosci praktycznych. W celu ksztaltowania
pozytywnych relacji z kolegami , osobami bliskimi i sasiadami prowadzone byty rozmowy
psychoedukacyjne dotyczace waznych i aktualnych dla grupy tematow. Ksztattowano tez
umiejetnosci kulturalnego zachowania sie w miejscach publicznych ( sklep, kino,
komunikacja miejska). W ramach treningow spedzania czasu wolnego umozliwiano
rozwijanie zainteresowania literatura, programami radiowo telewizyjnymi, sztuka
i muzeami. Bylo to mozliwe dzigki licznym wyjsciom do placowek kultury, udziale
w spotkaniach integracyjnych,  wycieczkach Krajoznawczych i wydarzeniach
organizowanych przez Fundacje., Uczestnicy SDS raz w Lygodniu brali udzial w zajeciach
ceramicznych w Warsztacie terapii Zajeciowej na Niedzwiedniku, brali tez udziat wiosng
2019 w akcji organizowanej przez Wydzial Ochrony Srodowiska w Gdansku » Daj Przejsc
Zabie” | Akcja polegata na codziennym monitorowaniy ( przenoszenie plazow do stawu,
liczenie, raportowanie ) miejsc gdzie plazy w okresie godowym pokonuja droge z lasu do
stawow .

W zwiazku z obchodami 30 - lecia uczestnicy pakowali prezenty dla gosci zaproszonych na
Gale. Przygotowali tez Kkartki 7 podziekowaniami dla Darczyncow i Przyjaciol oraz
zrealizowali kilka zamowien na okolicznosciowe kartki bozonarodzeniowe i wielkanocne.
W roku sprawozdawczym dzieki pomocy i zaangazowaniu Spoldzielni Mieszkaniowe
»Morena” wykonano Zzewnetrzny podjazd dla osob poruszajacych sie na wozkach.

Zakupiono tez nowe sprzety i akcesoria do zajec terapeutycznych.




Il.  Osrodki Rehabilitacji Psychoruchowej dla Dzieci ( ORP)

W oparciu o infrastrukture Smdawfsknw;rch Domow Samopomocy, stwarzajaca mozliwosc
prowadzenia  wieloprofilowej rehabilitacji, funkcjonowaly  Osrodki Rehabilitacji
Psychoruchowej w Lubieszynie, Bytowie i Miastku.

W 2019 roku Fundacja kontynuowata realizacje projektu pod nazwg ,Zapewnienie
specjalistycznej rehabilitacji psychoruchowej dla dzieci niepetnosprawnych z terenow
zaniedbanych strukturalnie”, dofinansowanego 7e érodkow Panstwowego Funduszu
Rehabilitacji Osob Niepelnosprawnych,

Zakwalifikowane i zdiagnozowane przez lekarzy specjalistéw dzieci realizowaly
odpowiednie do profilu schorzenia, éwiczenia usprawniajace z zakresu rehabilitacji
ruchowej, sensorycznej, logopedycznej | pedagogicznej. Z pomocy Osrodkow Rehabilitacii
Psychoruchowej w roku sprawozdawczym skorzystalo 63 dzieci. Lajecia prowadzone byly
Przez specjalistiw w oparciu o wskazania medyczne i inne, 2 wykorzystaniem
nowoczesnego sprzgtu do cwiczen.

Zarowno dzieci jak i rodzice zostali objeci pomoca lekarska, pedagogiczna
i psychologiczna. Prowadzone dzialania wynikajace z realizowanego projektu uzupetnialy
deficyty w szeroko pojete] rehabilitacji dzieci pochodzacych z miejscowosci gdzie
wystepuja zaniedbania w tym zakresie, (brak odpowiednich osrodkaw). U wiekszosci
dzieci stwierdzono poprawe w zakresie rozwoju fizycznego oraz ogolnego stanu zdrowia,
a takze wzrost poziomu rozwoju intelektualnego w sferach: poznawczej, komunikacji

werbalnej i pozawerbalnej araz spotecznej.
ll.  Warsztaty Terapii Zajeciowej (WTZ)

W roku sprawozdawczym Fundacja prowadzila dwa Warsztaty Terapii Lajeciowej
w Koscierzynie i w dwoch lokalizacjach w Gdansku. 7 terapii w obu warsztatach

skorzystaty, 56 0sob w Koscierzynie i 50 w Gdansku.

Warsztat Terapii Zajeciowej w Gdansku

Liczba miejsc w Warsztacie Terapii Zajeciowej w Gdansku jest stala i wynosi 42 miejsca,
liczba osob, ktore skorzystaly 7 wsparcia wyniosta 50 osab. Praca odbywata Sig w czterech
pracowniach: ceramiczno plastycznej, papierniczej, gospodarstwa domowego, technik
roznych. Podstawg pracy wszystkich pracowni byta rehabilitacja zawodowa., Uczestnicy

Warsztatu nabywali i doskonalili umiejetnosci niezbednie do pracy, uczyli sie




punktualnosci, zdyscyplinowania, odpowiedzialnosci za powierzone zadania, sprzet, uczyli
si¢ umiejetnosci zachowania w relacji pracownik - zwierzchnik, pracownik  pracownik.
Oprocz form zaleznych od specyfiki pracy danej pracowni stosowane byly treningi i staze
pracy na konkretnych stanowiskach wyodrebnionych w Warsztacie ( dwie osoby ), cztery
0s0by korzystaty z oferty Biura Integracji Zawodowej Osob Niepetnosprawnych.
Dodatkowo wszyscy uczestnicy brali udzial w zajeciach plastycznych, sportowych,
treningu  umiejetnosci  szkolnych, biblioterapii, socjoterapii prowadzone] przez
psychologa, warsztatach z obstugi komputera, zajeciach kulturowych prowadzonych przez
wolontariuszy Erasmus+ oraz treningu ekonomicznym i czynnosciach porzadkowych.
Prace plastyczne i ceramiczne autorstwa uczestnikow Warsztatu prezentowane byty na
wystawie ,Dwa Swiaty” zorganizowanej we wspotpracy z Narodowym Muzeum Morskim
z okazji 30 - lecia Fundacji woprawni Inaczej”.

Jedna z uczestniczek WTZ uzyskata trzecie miejsce w Ogolnopolskim Konkursie
Plastycznym Sztuka Osob Niepetnosprawnych Zorganizewanym przez PFRON w kategorii
fotografia.

Podczas Jarmarku Dominikanskiego w strefie Fkonomii Spolecznej, zorganizowane byto
stoisko z ceramika wykonang przez podopiecznych WTZ.

Stoisko otrzymato specjalne wyroznienie. Uczestnicy Warsztatu mieli okazje przedstawic
swoj dorobek podczas WSwieta Wolnoéei i Solidarnosci”, gdzie przeprowadzone byly
rowniez warsztaty lakowania papieru czerpanego.

Grupa uczestnikow wykonujacych papier czerpany przygotowywala systematycznie papier
na dyplomy, podziekowania, Zaproszenia 1 inne wazne dla Fundacji pisma.

Uczestnicy korzystali z pomocy psychologicznej. W ramach indywidualnych badz
grupowych spotkan psychologowie udzielali pomocy w radzeniu sobie z trudnosciami

wynikajacymi z choroby badz skomplikowanej sytuacji rodzinnej.

W ramach spotecznej rehabilitacji uczestnikéw w obu Warsztatach Terapii Zajeciowe]

organizowano:

¢ wyjscia do kin, Leatrow, muzedw, obiektow sportowych i1 innych,
* wyjezdzano na wycieczki krajoznawcze,
* uczestniczono w spotkaniach towarzyskich i integracyjnych.
Nieodtacznym elementem pracy byta rowniez sprzedaz prac rekodzielniczych wykonanych

Przez podopiecznych na licznych kiermaszach organizowanych w bibliotekach, szkotach

na Uniwersytecie Gdanskim. Wykonywano tez prace na zamoéwienie dla roznych instytucii,




organizacji spotecznych i prywatnych odbiorcow. W ramach programu ,Zajecia klubowe
w WTZ” w 2019 r. byli uczestnicy WTZ w liczbie 6 oséh korzystali z zajec integracyjno
sportowych, warsztatow malarskich, spotkan z psychologiem, brali udziat w warsztatach
muzycznych, uczestniczyli w wycieczkach, wyijsciach do placowek kulturalnych,
oswiatowych lub rekreacyjnych.

Warsztat Terapii Zajeciowej w Koscierzynie

Liczba miejsc w Warsztacie Terapii Zajeciowej w Koscierzynie jest stata i wynosi 40
miejsc, liczba osob, ktore skorzystaty ze wsparcia wyniosta 56 o0sdb. Praca odbywalta sie
w czterech pracowniach: arteterapii, technik roznych, poligraficzno Komputerowej
i gospodarstwa domowego, Podstawa pracy byta terapia poprzez prace, ktora polegata na
nauce konkretnych czynnosci charakterystycznych dla danej pracowni. Szczegolng uwage
Zwracano na estetyke, dokladnosc i terminowosc¢ wykonania prac oraz relacje pomigdzy
czlonkami zespolu oraz przetozonymi. Wszyscy uczestnicy uzyskiwali wsparcie
psychologiczne i pomoc w roznych zyciowych sytuacjach. Dziesieciu uczestnikow
warsztatu odbylo staze zawodowe. 7 grupy tej piec osob podijelo i utrzymalo prace
zawodowg. Codzienne zajecia urozmaicane byty wyjsciami do kin i teatrow, wycieczkami,
zajeciami  sportowymi. Wykonane prace z powodzeniem sprzedawane byly na
okolicznosciowych kiermaszach, realizowano réwnies zamowienia dla Samorzadow,
instytucii panstwawych, firm i osob prywatnych. W roku sprawozdawczym sfinalizowano
remont, dzigki czemu utworzono pracownig krawiecka oraz gabinet fizjoterapii.
Utworzone zostaly dwa stanowiska pracy dla niepelnosprawnych oséb dofinansowane ze
srodkow Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Osob Niepelnosprawnych.

Sfinalizowano tez starania zmierzajace do zakupu nowego busa przeznaczonego do
przewozu uczestnikow Warsztatu,

W ramach programu ,, Zajecia klubowe w WTZ"” w roku sprawozdawczym, objeto pomoca
13 bytych uczestnikow WTZ. Beneficjenci programu brali udzial w zajeciach
integracyjnych: 3 - dniowej wycieczce do Ustki, zabawach okolicznosciowych
i spotkaniach integracyjnych, uczestniczyli w imprezie z okazji 30 lecia Fundacji. Ponadto
korzystali z zajec dydaktycznych dotyczacych specyfiki pracy.

W koscierskim WTZ zrealizowano projekt Superwizja, ktorego celem byto odbarczenie
emocjonalne kadry zatrudnionej w Warsztacie i wypracowanie trwalych mechanizmow
wspolpracy aby terapia i rehabilitacja uczestnikow byta efektywniejsza, W superrewizji
wziglo udziat 10 osob zatrudnionych w WTZ,
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Projekt ,Dion - staze dla osob z niepetnosprawnoscia”

Waznym elementem wspierajacym osoby niepetnosprawne z terenu powiatu koscierskiego
byt projekt ,Dlof - staze dla oséh 7 niepetnosprawnoscia”, realizowany w ramach
Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewodztwa Pomorskiego na lata 2014 - 2020
Projekt realizowany byl w partnerstwie z Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie
w Koscierzynie. Skierowany byt do osab z niepetnosprawnoscia z terenu powiatu
koscierskiego, biernych zawodowo, wielokrotnie doswiadczonych  wykluczeniem
spotecznym. W 2019 roku w projekcie uczestniczyly 32 osoby, 16 osob podjelo staze
zawodowe w tym 10 gsob 7 WTZ, zas 6 asob utrzymato zatrudnienie po stazach , w tym
5 osob z WTZ .

Celem projektu byto wyposazenie 0s6b objetych projektem w kompetencje, umiejetnoici
oraz doswiadczenia zawodowe. Uczestnicy podczas trwania projektu  korzystali
Zindywidualnie  dobranych do potrzeb  uczestnikow: warsztatow,  wsparcia
psychologicznego, poradnictwa zawodowego, szkolen, stazy zawodowych i wsparcia

kontaktu z pracodawcy.
IV. Wolontariat Europejski

Fundacja kontynuowata realizacje projektow EVS w ramach programu Erasmus+.
Goscilismy osmioro wolontariuszy z Ukrainy, Wtoch, Grecji, Hiszpanii, Armenii, Macedonii
w okresie od wrzesnia 2018 do pazdziernika 2019 r. (11 miesiecy).

Od kwietnia 2019 r. ilosc wolontariuszy wynosita 10 osob. Wolontariusze realizowali
wolontariat w pieciu pracowniach Warsztatu Terapii Zajgciowe] oraz w §rodowiskc}wym
Domu Samopomocy w Gdansku.

Glownymi tematami podjetych dziatan projektowych byly: niepetnosprawnoi¢ oraz
kultura i sztuka. Wolontariusze brali udzial w roznorodnych zajeciach od warsztatow
kulinarnych, poprzez terapi¢ zajeciowa, zajecia sportowe, muzyczne, leatralne, az po
warsztaty malarskie, papiernicze i ceramiczne. Wolontariusze wzbogacili naszg codzienng
pracg o nowe pomysly, sami zas poszerzyli swoja wiedze, zgodnie 7 zalozeniami edukacji
pozaformalnej, poprzez codzienng praktyke i zlecone lub samodzielnie inicjowane
dziatanie. W roku sprawozdawczym podsumowano 10 - letni dorobek realizowanych
projektow poprzez wyprodukowanie filmuy podkreslajacego wartosci jakie niesie praca

wolontarystyczna. Wydano rowniez dwie ksiaZeczki stworzone przez wolontariuszki EVS
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- Anng Azarenko/Ukraina i Svetlane Ivanitse/Rosja - o ich przezyciach zwigzanych

z pobytem w Polsce oraz o kontakcie 7 osobami mepetnosprawnymi i codziennej pracy.
V. Dom Sasiedzki przy Potnocnej

Projekt dofinansowany Przez Gming Miasta Gdanska na okres trzech lat, skierowany byt
do mieszkancow dzielnicy Gdansk Brzezno i stanowit miejsce integracji mieszkancow tego
obszaru, prowadzony z udzialem wolontariuszy europejskich (EVS). Kilka dni w tygodniu
odbywaly si¢ zajecia dla oséb slarszych: gimnastyka relaksacyjno-kondycyjna, spotkania
stowarzyszenia ,,Starsi”, W soboty spotykal sie zespat muzyczno teatralny ,,A moze...".
ktory bral udzial w dwéch przegladach migdzynaradowych w Elblagu i w Lidzbarku
Warminskim oraz w przegladach krajowych w Sopocie i w Gdansku. Wystep zespolu
wA moze.." uswietnit Gale 30 - lecia Fundacji ,.Sprawni Inaczej”,

W ramach Domu Sasiedzkiego odbywaly sig zajecia jezykowe dla dzieci »Czat jezykowy”
funkcjonowat rowniez klub gier planszowych i biblioteka przeznaczona dla rodzicow,
terapeutow i podopiecznych. Poza zaplanowanymi zajeciami w Domu Sasiedzkim
organizowano prezentacje kulturowe dla lokalnej spolecznosci. Ogélem odbylo sie piec
prezentacyi ( ukrainska, wloska, macedonska, grecka i hiszpanska).Spotkania z innymi
kulturami cieszyty sie duzym zainteresowaniem. Odbywaly sie zajecia artystyczne
i spotkania integracyjne. Dom Sasiedzki wspotorganizowano Gdanskie Dni Sasiada oraz
Swieto Ulicy Potnocnej. w listopadzie adbyl si¢ tradycyjniec Trzeci Piknik
Bioroznorodnosci.

VI.  Dom Dziennego Pobytu ,,Senior+” w Wygoninie (DOM)

W styczniu 2019 r. rozpoczal dziatalnosc Dzienny Dom Pomocy ,Senior+” dla 15 oséb
w wieku 60+ w Wygoninie Gmina Stara Kiszewa, na parterze wyremontowanego budynku
Po starej szkole. Ogotem w 2019 r. obstuzono 27 osoby w przedziale wiekowym od 60 r.
z,. do90r, 7.

W Domu realizowano ustugi socjalne, uslugi obejmujace spoleczng aktywizacje, ustugi
zdrowatne oraz edukacyjne.

Uslugi te mialy na celu podtrzymywanie i rozwijanie umiejetnosci  niezbednych
w funkcjonowaniu spotecznym, ksztattowanie motywacji do roznych aktywnosci, poprawe
sprawnosci fizycznej i psychicznej, umozliwienic jak najpetniejszego udziatu w zyciu
spotecznym. Osoby objete opieka Domu byly codziennie dowozone na zajecia. Wszyscy

beneficjenci zostali przebadani pod katem potrzeb w zakresie rehabilitacji ruchowej,
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wszystkim zapewniono tez goracy posilek oraz napoje (kawa. herbata). Seniorzy brali
udziat w dwoch wycieczkach, trzech wyjsciach do kina, zabawach i spotkaniach
W zaprzyjaznionych placowkach, uczestniczyli tez w imprezach gminnych i parafialnych.
Przyjmowano tez gosci na terenie Domu w Wygoninie, w ramach wolontariatu
miedzypokoleniowego goszczono uczniow z pobliskich szkol. Pierwszy rok dziatalnoéci
Domu byt niezwykle pracowity, pomieszczenia wyposazono w podstawowy sprzety
I materiaty, byto to mozliwe dzigki pomocy Gminy Stara Kiszewa jak rowniez Warsztatu
Terapii Zajeciowej w Koscierzynie. Uporzadkowano teren wokot budynku, przygotowano
ogrod pod uprawe warzyw z ktorego jesienia zbierano pierwsze plony. W ramach zaje¢
przygotowywano przetwory na zime, ktore wykorzystano do sporzadzania positkow.

VIl. Placowka Wsparcia Dziennego , Wesota Gromada” (Placowka)

W 2019 r. w Miastku kontynuowane bylo zadanie zleconego skierowanego do dzieci
Zterenu Gminy Miastko w formie Placowki Wsparcia Dziennego o charakterze
opiekunczym. Placowka byla czynna od poniedzialku do piatku od 4 do 6 godzin dziennie.
Podczas ferii zimowych i przerw wakacyjnych realizowany byt program potkolonii.
Placowka zapewniala 15 dzieciom w wieku 7 15 lat, zagrozonych patologig
1 demoralizacja spoteczng, pochodzacych z rodzin majacych problemy wychowawcze
I opiekuncze oraz z rodzin bedacych w kryzysach i z problemami uzaleznien. Ogotem
w roku sprawozdawczym z zajeC w Placowce skorzystato 24 dzieci. Stworzono miejsce
gdzie dzieci mosty odrabiac lekcje, zjes¢ dodatkowy posilek oraz spedzic aktywnie
1tworczo czas wolny. Korzystaly m.in. z zaje¢ w Pracowni Edukacyjno Terapeutycznej
LAMPKA gdzie zajecia prowadzono metoda Marii Montessari oraz z dogoterapii. Dzieci
braly tez udzial w zajeciach kulinarnych podczas ktarych uczyty sie zasad zdrowego
zywienia. Poza codziennym wsparciem dzieci mialy okazje do uczestnictwa w wyjazdach
krajoznawczych, braty udziat w konkursach, dodatkowych zajeciach umozliwiajgcych
rozwoj zainteresowan, przygotowywaly okolicznosciowe przedstawienia i inscenizacje,
miaty tez wiele okazji do udziatu w zajeciach sportowo rekreacyjnych. Korzystaly tez
Z€ wsparcia pedagogicznego | psychologicznego w trudnych sytuacjach rodzinnych.

Pedagodzy utrzymywali staty kontakt z nauczycielami, rodzicami oraz Z innymi osobami
1instytucjami takimi jak biblioteka czy dom kultury w trosce o jak najpetniejszy rozwaj
dzieci. Na terenie Placowki dziatat wolontariat uczniow z Liceum Ogolnoksztatcacego

w Miastku, ktory polegal na pomocy w odrabianiu lekcji.
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VIll. Projekt , Asystent”

W 2019 r. kontynuowano realizacje projektu ,Asystent” ze <rodkow Regionalnego
Programu Operacyjnego Wojewodztwa Pomorskiego. Zapewniano pomac asystenta dla 20
osob niepelnosprawnych z gmin : Bytow, Stara Kiszewa i Liniewo. Projektem byly objete
osoby samotne niemogace samodzielnie funkcjonowac w wieku od 21 r.7. do 60 r.3. Do

pracy z tymi osobami zaangazowano 15 wykwalifikowanych opiekunow.

IX.  Projekt ,, Zrébmy pierwszy krok! Szkolenia dla kadry edukacji
dorostych z technik artystycznych oraz rozwiazan socjalnych dla

0s6b z niepetnosprawnosciami.”

Projekt realizowany byl w ramach programu Erasmus+/Edukacja dorostych, Realizacje
projektu rozpoczeto w marcu 2019 r. od szkolenia ceramicznego w Salerno we Wloszech
w pracowni Maestro Carmine Sorrentino, wzieto w nim udzial 9 osob, pracujacych
w Fundacji na stanowiskach terapeutow zajeciowych w pracowniach ceramicznych, oraz
koordynatorka projektu. Kurs trwat 5 dni i obejmowal takie zagadnienia jak reczne
formowanie przedmiotow uzytkowych z gliny takich jak misy i szkatuly, budowanie
przedmiotow 2z walkow, przygotowywanie plastrow do formowania przedmiotow
przestrzennych roznej wielkosci. Jednym 2z zadan bylo wykonywanie masek
dekoracyjnych wg wlasnego projektu. Ponad to w programie kursu uczestnicy poznali
charakterystyczna dla tego regionu Wtoch technike zdobienia przedmiotow z wypalonej
gliny - majolike. Wiedza zdobyta podczas kursu zostata wykorzystana w codzienne]j pracy
terapeutycznej w pracowniach ceramicznych prowadzonych w Gdansku. Bytowie
| Miastku. Rezultaty tej Pracy mozna byto podziwiac na wystawie ,Dwa Swiaty”
w Narodowym Muzeum Marskim w Gdansku zorganizowanej z okazji 30 - lecia Fundacji

»oprawni Inaczej”.

W roku sprawozdawczym 2019 Fundacja zrealizowata lacznie 30 projektow, z ktérych
skorzystato 445 osob z niepetnosprawnoscia w tym 87 dzieci.

Poza projektami dofinansowanymi przez budzet panstwa, lokalne samorzady i PFRON
opisanymi powyzej, wiele zadan zrealizowano ze srodkow pozyskanych ze zhidrek
publicznych, dziatalnosci odplatnej, srodkow pochodzacych z mechanizmu 1% oraz
darowizn od osob fizycznych. Ze srodkow tych zakupiono dodatkowe sprzety do

rehabilitacji i wyposazenie, wykonano remont dachu w budynku przy ul. Potnocnej 5
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w Gdansku oraz remont pomieszczen w Warsztacie Terapii Zajeciowe] w Koscierzynie.
Dofinansowano wyjazdy rekreacyjno-wypoczynkowe, sfinansowano wydanie foto albumu
podsumowujacego tworczosc plastyczna, wyprodukowano krotki film podsumowujacy
wieloletnig dziatalnoéce Fundacji. Waznym wydarzeniem roku byla Gala 30 lecia, ktora
odbyta sie¢ w Europejskim Centrum Solidarnosci w pazdzierniku 2019 r. Podczas Gali
podsumowano trzy dekady dziatalnosci Fundacji. Gali lowarzyszyta wystawa 20 plansz
dokumentujacych wieloletnia dzialalnoé. W uznaniu za 30 lat profesjonalnej pracy na
rzecz osob z niepetnosprawnosciami Fundacja zostata uhonorowana medalem Senatu
Rzeczypospolitej Polskiej.

Sprawozdanie sporzadzono na podstawie sprawozdan czastkowych z poszczegolnych
projektow.

Gdansk, 27.04. 2020 r. Prezes Zarzadu
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